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About the Urine Examination, Eksaminasyon ng Ihi
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We will have a urine test. Please submit it on 13/ April

Magkakaroon ng eksaminasyon ng ihi. Ibigay sa Guro sa araw ng 13 /__ April

1 H&EEZT5H 4 H_13 H (K)
Date of examination: 13/ _April , in case of forgot on that date on the next day
Araw ng eksaminasyon: 13 /April kung nakalimutan ito ay dalhin sa kasunod na araw
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(1) Get up in the morning and urinate. pagkagising ay kumuha agad ng ihi.
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(2) Take urine in a paper cup. ilagay ito sa papel na baso.
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(3) Crush a container and put urine to the top.

pisilin ang plastic na lalagyan lagyan ng ihi hanggang sa itaas.
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(4) Tighten a cap well. isara ang takip ng mabuti.
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(5) Put the container in a paper bag. ilagay ang container sa lalagyan na supot
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Paalala po na ang minsan ng nagamit na bagay sa pagsusuri ay huwag na po nating gamitin
pang muli



