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Pagsusupindi ng klasse dahil sa epidemya ng Influenza

T, & FOFRRIZIBNT, IR D RIFEHENEI L, E AN
FHONDHE TR E L, T L, FHRAE (FRO—#IKE) 2E{T 52 Licwn
TZLE LT

Marami ang kasalukuyang lumiban sa Seksyon  ng Baytang  dahil sa sipo
n. Maaari itong maging epidemya. Susupindihin ang klase ng inyong anak para pro

tektahan ang kalusugan ng mga mag—aral.
Baytang (%4E) Seksyon (H)
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Bantayangng mabuti ang kalusugan ng inyong anak.

O BHSEHM Masusupindi ang klase
H H ( e H) ~ H H ( e H)
Mula sa Buwan Araw ( ) Hanggang sa Buwan Araw  ( )

2. IRBFDOAEFIZONT
Hinggil sa pang—araw—araw na pamumuhay ng bata habang hindi pumapasok.
(1) HRZEN LT, ZElcoEd, BREZ 552 &,
Panatiliing mainit ang kuwarto, magpahinga at matulog ng mabuti.
(2) #i5x2+737252& (1HFEIZT 0~15%))
Magpapasok ng sariwang hangin sa kuwarto. (10-15 minutes na bentilasyon
bawat oras)
(3) BEDOrWESHE - Mmar Ly, REL LD L,
Kumain ng mainit, uminom, at kumain ng masustansyang pagkain.
(4) FhW - 5PV ETLHI L,
Maghugas ng kamay ng mabuti at magmumog ng mabuti.
(5) Tarnb, FSTEEZLVNRADH T &,
Kapag pinawisan, magpalit agad ng damit
(6) ALV &,
Huwag lumabas ng bahay.
(7) ROIZEETHND Z &
Pag may problema sa kalusugan ng bata, magpatingin sa doktor sa lalong

madaling panahon.



