
ていきけんこうしんだんの きろく（フィリピノ語）
Ang Rekord ng regulr health check up

学年 １ 年 ２ 年 ３ 年Baitang
Grade1 Grade 2 Grade 3

( )Taas Gaano kataas?
cmしんちょう(せのたかさ) ・

Timbang Gaano kabigat ang(
katawan? kg) ・
たいじゅう(からだのおもさ)
Ang taas kapag umupo sa upuan

cmざこうにしかけたたかさ) ・
Kalagayan ng nutrisyon
えいようじょうたい
Hugis ng buto ng likod
せぼね・むねのかたち

右 ( )Lakas ng mata kaliwa
し力(見る力) 左 ( )kanan
Sakit o problema ng mata
目のびよう気といじよう
L a k a s n g kaliwa右
pangdinik kanan左
ちょう力(きく力)
Sakit sa tainga at ilon
耳・はな・のどのびょう気
Sakit sa balat
ひふのびょう気
Tuberculose
けっかく

Pusoしんぞう
Electrocardiogram
しんでんずなど

Sakit at problema
びょう気といじょう

Ihiにょう
Protein
たんぱく － ・ ± ・ ＋

Sugar
とう － ・ ± ・ ＋

Dugo
せんけつ － ・ ± ・ ＋

Ibang pagsusuri ng ihi
そのたのけんさ

Itlog ng parasito
きせいちゅうのたまご
Iba pang sakit o problema
そのたのびょう気といじょう
N Sirang ngipin Mayroon

むしばがありました はいg
i Wala

いいえp
i Sakit ng ngipin

はの びょう気n
Sakit o problema sa bibig
口の中のびょう気といじょう

Lakas ng mataし力区分
Ang bilang sa loob ng ay lakas ng mata kapagＡ ( ) ( ～ )1.0 o pataas B 0.9 0.7 ( )

nakasalaminC 0.6 0.3 D 0.3 o pababa( ～ ) ( )
Kapag mayroong slash line sa loobし力(見る力)：( )はめがねを使用した場合 Lakas 斜線は異常なし

ng kahon ay walang problema .ng mata Visual Aquity :( )


