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Aos senhores pais ou responsaveis

AULA DE SEGURANCA NA PISCINA （ポルトガル語）

Os alunos terao aula de seguranca, portanto entrarao de roupa na piscina
・ Data ・・・・・・・

・ Trazer: ・・・・・・・ Camiseta de manga comprida, calca, meia e sapato.
(moleton, shorts ou saia-shorts)(nao colocar saia no dia

Saco plastico para colocar as roupas molhadas.)

A usted padres o responsable

Clase de la inocuidad en la piscina （スペイン語）

Los estudiantes tendrán clase de la inocuidad, por lo tanto entrarán de ropa en la
piscina. :

・ Fecha ・・・・・・・

・ Traer ・・・・・・・ Camisa de mango largo, peldaños que on, almacenar y zapato.
(Moleton, pantalones cortos o falda - pantalones cortos).
(Para no poner falda en el saco de plástico de día para poner

la ropa mojada.)

着衣泳について
ち ゃ く い

いざという時，服を着たままでは泳ぎにくいことを知り，水難事故防止のための心 構えと基本的
とき ふく き およ し すいなん じ こ ぼ う し こころがま き ほ ん てき

な行動について体験学 習をします。
こうどう たいけん がくしゅう

・日時・・・・・・・
に ち じ

・準備・・・・・・・水着の上に長袖の服・長ズボン（ジャージ・ハーフパンツ・キ
じゅんび み ず ぎ うえ ながそで ふく なが

ュロットなど）・靴下・靴
くつした くつ

ビニール 袋 （ぬれた衣服を入れるもの）
ぶくろ い ふ く い

※着 用するものは，すべて洗濯済みのもの。
ちゃくよう せんたく ず

色のあせるもの・変 色するものはさけてください。
いろ へんしょく




