
岩 倉 市 日 本 語 適 応 指 導 教 室 連 絡 文 書 ４ ２

１ 時 間 を 守 り ま し ょ う 。

・ 朝 礼 、 朝 の 体 操 の 始 ま り に 遅 れ て は い け ま せ ん 。

・ 下 校 時 刻 を 守 り ま し ょ う 。

夏 期 冬 期 4:00

２ 基 本 の 挨 拶

お は よ う ご ざ い ま す 。

あ り が と う ご ざ い ま す 。 失 礼 し ま す 。

ご め ん な さ い 。

は い 。

３ 進 ん で 学 習 し ま し ょ う 。

・ チ ャ イ ム が 鳴 っ た ら 着 席 し 、 授 業 の 準 備 を し

ま し ょ う 。

・ み ん な で 助 け 合 っ て 勉 強 し ま し ょ う 。

・ 先 生 や お 友 達 の 話 を 注 意 し て 聞 き ま し ょ う 。

４ 物 を 大 切 に し ま し ょ う 。

・ 自 分 の 物 に は 必 ず 名 前 を 書 き ま し ょ う 。

・ 学 校 の 物 や 掃 除 道 具 は 大 切 に 使 い ま し ょ う 。

５ 整 理 整 頓 を し ま し ょ う 。

・ 自 分 の 机 や ロ ッ カ ー は い つ も 整 頓 し ま し ょ う 。

・ 掃 除 道 具 や 体 育 道 具 は 元 の 場 所 に 戻 し ま し ょ う 。

・ ゴ ミ は ゴ ミ 箱 に 捨 て 、 清 掃 に 協 力 し ま し ょ う 。

６ 身 だ し な み を 整 え 、 清 潔 に し ま し ょ う 。

・ 名 札 を 胸 に つ け ま し ょ う 。

・ ハ ン カ チ と テ ィ ッ シ ュ ペ ー パ ー は い つ も 持 ち

小 学 校 生 活 の き ま り

ま し ょ う 。

・ お 風 呂 に 毎 日 入 り ま し ょ う 。 洋 服 は 清 潔 な も の を 正 し く 着 用 し ま し ょ う 。

・ 上 履 き は 土 曜 日 に 持 ち 帰 っ て 洗 い ま し ょ う 。

7 安 全 に 注 意 し ま し ょ う 。

・ 廊 下 や 階 段 は 静 か に 右 側 を 歩 き ま し ょ う 。

・ 授 業 は 静 か に 受 け ま し ょ う 。 ・ 通

学 に は 必 ず ヘ ル メ ッ ト を か ぶ り ま し ょ う 。

・ 歩 道 橋 や 横 断 歩 道 を 歩 き ま し ょ う 。

８ 学 校 外 で 正 し い 生 活 を 送 り ま し ょ う 。

・ 出 か け る と き は 、 行 く 場 所 と 帰 る 時 間 を 家 族 に 知 ら せ ま し ょ う 。

・ 知 ら な い 人 に つ い て い っ て は い け ま せ ん 。

・ ス ー パ ー や デ パ ー ト は 、 必 要 な と き に 行 き ま し ょ う 。

・ 市 外 に い く と き は 両 親 に 許 可 を も ら い ま し ょ う 。

・ カ ラ オ ケ や ゲ ー ム セ ン タ ー に 行 く と き は 保 護 者 同 伴 で 行 き ま し ょ う 。

９ 自 転 車 に 乗 る と き の 規 則

・ 交 通 ル ー ル を 守 り ま し ょ う 。

自 転 車 の ２ 人 乗 り は 禁 止 さ れ て い ま す 。

い つ も ヘ ル メ ッ ト を か ぶ り ま し ょ う 。



（ ポ ル ト ガ ル 語 ）

１ Respeitar os horários.
・ Não se atrasar ao início das palestras matinais e exercícios.
・ Respeitar o horário de saída da escola.

verão inverno (4 : 00)

２ Pequenas observações de cumprimento.
Bom dia.
Muito obrigado.
Com licença.
Desculpe-me.
Sim.

３ Estudar com vontade.
・ Conforme ao sinal (chaim) voltar ao seu lugar e preparar
o material para o estudo.

・ Estudar se ajudando mutuamente.
・ Escutar com atenção os seus professores e os colegas.

４ Dar valor às coisas.
・ Gravar sem falta o nome nos seus pertences.
・ Utilizar com cuidado o material da escola e de limpeza.

５ Arrumar e organizar.
・ Deixar sempre em ordem a sua carteira e os seus armários.
・ Deixar sempre no seu devido lugar o material de limpeza e de ginástica.
・ Não derrubar lixo no chão e sempre colaborar com a limpeza.

Ｒ ｅ ｇ ｕ ｌ ａ ｍ ｅ ｎ ｔ ｏ ｓ ｄ ｏ ｓ ｅ ｕ ｍ ｏ ｄ ｏ ｄ ｅ ｖ ｉ ｄ ａ

Ｅ ｓ ｃ ｏ ｌ ａ Ｓ ｈ ｏ ｇ ａ ｋ ｋ ｏ ．

６ Cuidar sempre de sua higiene e aparência.
・ Deixar o crachá sempre colocado no peito.
・ Andar sempre com lenço e lenço de papel.
・ Tomar banho todos os dias e vestir-se corretamente com roupas limpas.
・ Levar para casa os sapatos que se usa na sala de aula e lavar todos os
sábados.

７ Tomar cuidado com segurança.
・ Andar em silêncio do lado direito do corredor e da escada.
・ Manter silêncio nas aulas.
・ Frequentar à escola pelos caminhos estipulados pela escola.
・ Atravessar a rua pela passarela ou/e pela faixa de segurança para
pedestre.

８ Levar uma vida correta fora da escola.
・ Antes de sair da casa informar às famílias aonde vai e quando volta.
・ Não acompanhar às pessoas desconhecidas.
・ Não ir ao supermercado ou/e shopping sem necessidade.
・ Para sair fora da cidade sempre pedir permissão dos pais.
・ Quando ir a Karaoke ou/e à casa de game devem ser acompanhados
dos pais.

９ Normas para andar de bicicleta.
・ Respeitar os regulamentos de trânsito.

(Proibido andar de bicicleta com duas pessoas.)
(Usar o capacete sem falta.)



（ ス ペ イ ン 語 ）

１ Respeitar loss programas.
・ para no ser late al origen del matinai de conferencias y ejercicios.
・ para respetar el programa de la salida de la escuela.

Verán invierno (4: 00)

２ Observaciones de ejecución pequeñas.
Buenos días.
Muchas gracias.
Con la licencia.
Sí.

３ Para estudiar con la voluntad.
・ Comforme para la señal (chaim) regresar a su lugar su y preparar a o.
material para el estudio.

・ para estudiar si ayudando mutuamente.
・ escuchar con la atención sus profesores y los amigos.

４ Para dar el valor a las cosas.
・ para grabar el nombre sin la falta en sus pertenencias.
・ para usar la tela de la escuela cuidadosamente y de la limpieza.

５ Organizarse y sindicalizarse.
・ para dejar su billetera su y sus roperos siempre por orden.
・ para dejar siempre en su lugar merecido su la tela de la limpieza y de
la gimnasia.

・ no dejar caer la basura en el suelo y colaborar con la limpieza siempre.

Reglas en el u manera de la

escuela de vida.

Shogakko

６ Para tener el cuidado siempre suyo / su higiene y aparición.
・ para dejar la insignia poner en el baúl siempre.
・ para caminar siempre con pañuelo y tejido.
・ tomar el baño todos los días y vestirse correctamente
de los ropas limpios.

・ tomar la casa que los zapatos que es usaron en el aula y lavar todos
los sábados.

７ Para tener cuidado con seguraça.
・ para caminar in silence el equipo derecho del
corredor y de la escalera.

・ para mantener el silencio en las clases.
・ to frecuente a la escuela para los caminos estipulados por el ecola.
・ para cruzar la calle para el tira de ou / epela de pasadizo de la inocuidad
para peatón.

８ Para tomar una vida correcta afuera de la escuela.
・ antes de dejar la casa para informar las familias el donde se va y cuando
regresa.

・ para no acompañar a las personas hecho caso omiso de.
・ para no ir al centro comercial de ou e del supermercado sin la necesidad.
・ para partir afuera de la ciudad pedir el permiso de los padres siempre.
・ cuando irse el Karaoque ou / e que la empresa de él(ella/eso) adora
debe ser acompañado de los padres.

９ Las normas de las que caminar biciclta.
・ para respetar reglas de I.
(Caminata de bicileta prohibida con dos personas.)
(Para usar el capasete sin la falta.)


