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西暦★
せ い れ き

イエス・キリストが生まれたと考えられていた年を紀元１年と・

紀元前○○年 紀元○○年（紀元後○○年）して，その前を ，その後を

と数える。ヨーロッパで考え出された年代の表し方で，現在，世界

の多くの国々で使用されている。

・ 現在では，イエス・キリストの誕生は，紀元前７～４年ごろだと

考えられている。

世紀★

表し方である。時代を大きく見る・ 西暦を100年ごとに区切った

ときに使う。現在は，2001年と2100年の間なので，21世紀である。
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年号★

「 」 。 「 」 「 」，・ 平成○○年 のような年代の表し方である この や平成 昭和
し ょ う わ

「 」などを年号（元号）という。日本では中国にならって，７明治
めい じ げ ん ご う

世紀の半ばごろから使用されるようになった。

明治以後は，天皇の１代ごとに年号は１つと決められている。

時代区分★

・ 社会のしくみの特徴によって時代を大きく分けていく方法
とくちょう

→ など古代，中世，近世，現代

・ そのときの政権がおもにどこにあったかで時代を分ける方法

→ など奈良時代，平安時代，鎌倉時代，室町時代
な ら へ い あ ん か ま く ら む ろ ま ち
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