
 今年度大会ｽﾛｰｶﾞﾝ

１　開会式（８：５０）

入場行進・開式の辞・国旗掲揚・校長先生の話・生徒会長の話・選手宣誓（ブロック長）

２　競　技（午前の部 ９：００～ ・ 午後の部 １２：３５～）
回 種　目 演　技　名 出場者 予定時刻 み　ど　こ　ろ

１ 体操 ス ト レ ッ チ 体 操 全 校 9:00
音楽に合わせて全身のストレッチをします。ゆったりと呼吸を整
え、いよいよ始まる競技に備えて十分に体を伸ばしましょう。

２ 陸上 ３年生混合リレー 男・女選 9:15
１２名の選手が100mずつ走ります。男女の順はクラスの作戦次第
です。抜きつ抜かれつの展開にゴールまではらはら。

３ 競遊 まとまる・走る・つかみとる ２ 年 9:23
クラスみんなの心が一つにまとまり、全力で走り抜け、栄光をつか
み取ろうと頑張ります。アンカーには担任の先生が入ります。

４ 陸上 １年生混合リレー 男・女選 9:38
１２名の選手が100mずつ走ります。男女の順はクラスの作戦次第
です。みんなの力を一つに、バトンを落とさずにゴールを目指せ。

５ 競遊 ｎ人で似顔絵ポン ３ 年 9:46
クラスで協力して担任の似顔絵を完成させます。出来上がる似顔
絵が楽しみです。

６ 陸上 ２年生混合リレー 男・女選 10:01
１２名の代表が協力してバトンをつなぎます。５人の男子・７人の
女子の走る順番はクラスの作戦次第です。

７ 陸上 スウェーデンリレー 男・女選 10:09
１走50m、２走・３走100m、４走200mでリレーをします。最後まで目
が離せません。１年女子から３年男子まで全６レース。

８ 陸上 障 害 物 リ レ ー 男・女選 10:27
１・３走は男子が、２・４走は女子が、様々な障害をクリアします。
たすきをつないでゴールをめざせ。焦らず急いで！！

９ 陸上 借 り 物 リ レ ー 男・女選 10:42
今年は何が出るのか？ドキドキ、ハラハラ…借り物を探してダッ
シュ。借りたらゴールへ一直線。ご協力お願いします。

１０ 陸上 ｎ人（ｎ＋１）脚リレー 男・女選 10:57
約７０ｍずつ２人→３人→４人と増えていきます。年々スピード化
が進み、この種目にかける選手が続出！今年も出るか新記
録！？

１１ 競遊 ひいてひかれてジャンケンポン 全 校 11:10
色別の３学年合同チームで行います。声を掛け合って全員の力を
ひとつに！ブロック長のリードが鍵！！

１２ 集団 学 級 幕 披 露 全 校 11:25
各クラスのシンボルとなる幕が完成しました。会場を華やかに彩る
幕を間近でご覧下さい。門柱＆学級幕の審査も行われます。

－昼食－（１１：３０～１２：３０） 本年度も、ふれあい席にて、お茶とお菓子を用意しています。

回 種　目 演　技　名 出場者 予定時刻 み　ど　こ　ろ

１３ 集団 応 援 合 戦 全 校 12:35
３年生を中心に、工夫を凝らした演技を、夏休みから練習してきま
した。５分間に全てをぶつけます。感動と勇気を届けます！

１４ 競遊 ハリケーンライダー １ 年 13:10
元気なライダーたちがハリケーンとなって吹き荒れます。力強い渦
をつくって、みんなでゴールを目指します。

１５ 競遊 ミ ラ ク ル レ ー ス 職 員 13:25
学年別の先生対抗リレーです。各種レースを組み合わせて会場を
わかせます。生徒に負けずハッスルします。先生ケガしないでね。

１６ 陸上 ４ ０ ０ ｍ リ レ ー 女 選 13:40
各クラスの最強メンバーで臨みます。男子に負けない迫力でリ
レーを行います。手に汗握るスピーディーな展開が楽しみです。

１７ 陸上 ８ ０ ０ ｍ リ レ ー 男 選 13:55
各クラスの最強のメンバーをエントリーしています。トラックを駆け
抜ける若い力。練習の成果が出せるよう頑張ります。

１８ 競遊 バンブー､ブーブー４人駆動来賓・ＰＴＡ 14:10
見ているだけじゃつまらない！ご来場の皆様も一緒に体育大会を
楽しみましょう。力を合わせてヨイショ～奮ってご参加下さい。

１９ 陸上 ブロック対抗リレー 男・女選 14:20
１年生から３年生まで男女６人がバトンをつなぎます。大会最後の
リレー種目、ブロック内最速のメンバーで臨みます。

２０ 集団 みんなでジャンプ 全 校 14:30
呼吸を合わせてみんなでジャンプ！女子・男子・ＭＩＸの合計回数
で競います。息をそろえて、最終種目で大逆転のチャンスもあり！

３　閉会式（１５：００頃）

結果発表（学級別表彰・色別表彰・新記録賞）・校長先生の話・生徒会長の話・国旗降納・閉式の辞

競技の進行上、予定時間と異なる場合があります。あらかじめご了承下さい。


